
 
 

【 愛知県 西 尾 】① 

回答者 肝付優子 
 

 
 
 

 
 
 
 

① チームのアピールポイントやモットーを教えてください 

西尾は寄せ集めチームです!未経験者も多いですが、経験者の人達
と助け合いながら、少しでも繋ぎのプレイが出来る事を基本に
日々練習を楽しんでます!2 弾トスからのエースの攻撃は楽しみ
ですね～!(笑) 

② 自慢のメンバーを教えてください 

なんと言ってもキャプテンの粂みどりさんです!10 年前のことぶ
き大会の時も全て仕切って下さり、又、チーム全体の事にも本当
によく気が付き、今回のおふく大会も全面的に頼りにしてます!気
配り粂さんです! 

③ チームの自慢の技、得意な技を教えてください 

未経験者のアタッカーは一か八かの確率でなんと言ってもポテン
ヒットです!エースのツウアタックは自慢できるかも…!77 歳
のお姉さんのサーブは凄いです! 

④ 大会に向けて意気込みを聞かせてください 

急に決まって、正直バタバタしてます!参加する限りは、怪我なく
楽しんでプレー出来る事は勿論!結果にもこだわり、⾧年バレー
を続けて来られたご褒美!集大成として良い思い出にしたいで
す。 

元気と技術と経験と! 
財産豊富なチームだね! 



 
 

【 愛知県 西 尾 】② 

回答者 山﨑三代子 
 

 
 
 

 
 
 
 

① チームのアピールポイントやモットーを教えてください 

ボールに集中してつなぐ! 

② 自慢のメンバーを教えてください 

片山さんと熊倉さんとすずきさんです! 

③ チームの自慢の技、得意な技を教えてください 

サーブです! 

④ 大会に向けて意気込みを聞かせてください 

持っている力を出し切る! 

いつもの力を出し切ってね! 



 
 

【 愛知県 西 尾 】③ 

回答者 勝島和恵 
 

 
 
 

 
 
 
 

① チームのアピールポイントやモットーを教えてください 

年齢７８歳から７１歳まで年齢幅があり、それぞれの意見を出し
合い、勝ちに向かって頑張ってます。 

② 自慢のメンバーを教えてください 

私らのリーダーは、本当に尊敬できます。声がキレイ、歌がうま
い。みんなの意見を尊重し、一歩前進できるよう指導してくれま
す。 粂みどりさんです。 

③ チームの自慢の技、得意な技を教えてください 

リーダー粂さん、年⾧の熊倉さんの、鋭いサーブ。私以外は 

④ 大会に向けて意気込みを聞かせてください 

私以外は、全国大会の経験があります。私は初めての事なので、
会場、沢山の人達に圧倒されないよう、今までで、一番良い動き
が出来るよう頑張りたいです。 

素敵なリーダーと 
仲間に感謝だね! 



 
 

【 愛知県 西 尾 】④ 

回答者 榊原美紀枝 
 

 
 
 

 
 
 
 

① チームのアピールポイントやモットーを教えてください 

皆でケガをしないように気をつけて、楽しく練習してます。 

② 自慢のメンバーを教えてください 

粂キャプテンです。キャプテンの、おかげでおふく大会までバレ
ーが続けられた。   
彼女のリーダーシップに助けられました。 

③ チームの自慢の技、得意な技を教えてください 

レシーブ力! 

④ 大会に向けて意気込みを聞かせてください 

良い試合ができたねと、後で思えるような試合ができるように、
頑張ります! 

チームワークが光りそう! 



 
 

【 愛知県 西 尾 】⑤ 

回答者 粂 みどり 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

① チームのアピールポイントやモットーを教えてください 

私達 チーム西尾は三河湾に面した市です。近年では 抹茶 ウ
ナギ 生産は日本トップクラスの名産地になっています。メンバ
ーは全員若手??の 60 歳以上の 23 名で練習をしています。大会
ではウナギパワー 抹茶パワーを発揮!ファインプレーを連発!    
笑顔で元気に楽しく、楽しむバレーをモットーにチームワークで
頑張ります! 

② 自慢のメンバーを教えてください 

チームメンバー 全員です? 

③ チームの自慢の技、得意な技を教えてください 

一生懸命にボールに食い付いて行く事 

④ 大会に向けて意気込みを聞かせてください 

ウナギパワー  抹茶パワーで諦めないプレーをしてチーム一丸
となって笑顔で楽しみたいと思います 

ウナギと抹茶で 
パワフルなプレーを! 


